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родителей, учителей к физическому развитию и физическому совершенствованию; 

• закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на уроках 

физической культуры, формирование жизненно необходимых физических качеств; 

• воспитание общественной активности и трудолюбия, патриотизма, творчества и 

организаторских способностей; 

• профилактика таких асоциальных проявлений в детской и подростковой среде как 

наркомания, курение, алкоголизм, сексуальная распущенность; 

• развитие традиционных и популярных видов спорта. 

 

3. Функции деятельности Клуба 

 Обеспечение систематического посещения занятий физической культурой и 

спортом учащимися 1-11-х классов школы; 

 Проведение внутришкольных спортивных соревнований (товарищеских 

встреч между классами, спортивными командами, школами) согласно календарю 

спортивно-массовых мероприятий на учебный год;  

 Проведение дней здоровья, спортивных праздников, показательных 

выступлений ведущих спортсменов школы, района, города;  

 Проведение фестивалей, направленных на реализацию комплекса ГТО; 

 Организация спортивно-массовой работы с учащимися 1-11 классов, 

организация здорового досуга обучающихся и постоянно действующих спортивных 

секций и групп общей физической подготовки; 

 Награждение грамотами, дипломами лучших спортсменов, команд – 

победителей в школьных соревнованиях по видам спорта, поощрение и стимулирование 

обучающихся и активистов клуба, добившихся высоких показателей в физкультурно-

спортивной работе; 

 Пропаганда физической культуры и спорта в школе здорового образа жизни, 

в том числе деятельность клуба; 

 Информационное обеспечение спортивной жизни школы через сменные 

информационные стенды, интернет и т.д.; 

 формирование команды по видам спорта и обеспечение их участие в 

соревнованиях разного уровня (районные, городские и областные соревнования); 

 расширение и укрепление материально-технической базы школы 

(оборудование школьных спортивных сооружений и уход за ними, ремонт спортивного 

инвентаря). 

 

4. Структура Клуба 

 Общее руководство по организации и созданию школьного спортивного 

клуба осуществляет директор школы или его заместитель по воспитательной работе; 

 Непосредственное организационное и методическое руководство 

осуществляет руководитель школьного спортивного клуба – учитель физической 

культуры и председатель Совета клуба;  

 Членами школьного спортивного клуба могут быть учащиеся 1-11 классов. 

Количество членов Клуба, секций, команд не ограничивается. (в него входят физорги 5-

11 классов, капитаны команд, лучшие спортсмены классов, представители 

педагогического коллектива, выпускники школы, представители родительского 

комитета); 

 Между членами Совета распределяются обязанности по руководству 

комиссиями: спортивно-массовой работы, организационно-методической работы, 



пропаганде физической культуры и спорта, подготовке общественных инструкторов и 

судей, хозяйственной, шефской и др. 

Руководитель школьного спортивного клуба:  

 направляет работу Совета Клуба;  

 организует внеклассную физкультурно-оздоровительную и спортивно-массовую 

работу в школе, вовлекая максимальное число обучающихся секции по видам спорта, а 

также в различные спортивно-массовые мероприятия;  

 организует внутришкольные соревнования и физкультурные праздники, 

проводит соответствующую подготовку обучающихся к спортивным соревнованиям;  

 поддерживает контакт с другими спортклубами, ДЮСШ и т. д.;  

  следит за соблюдением санитарно–гигиенических норм и состоянием 

помещений и спортивных снарядов во время проведения мероприятий;  

 контролирует совместно с медицинским работником состояние здоровья детей и 

регулирует их физическую нагрузку, отвечает за жизнь и здоровье детей;  

 обеспечивает полную безопасность детей при проведении физических и 

спортивных занятий; 

 организует работу клуба в соответствии с Положением, а также указаниями 

школы;  

 организует соревнования на лучшую постановку массовой физкультурной и 

спортивной работы между классами, спортивными секциями и подводит их итоги;  

 участвует в организации строительства, ремонта и благоустройстве спортивных 

сооружений; 

 предоставляет списки активистов, лучших спортсменов для поощрения и 

награждения дирекцией школы и вышестоящими физкультурными организациями. 

 

5. Права и обязанности членов клуба 

Совет имеет право: 

 Избирать (назначать) председателя Совета спортивного клуба; 

 Принимать учащихся в состав клуба и исключать из него за нарушения, 

противоречащие интересам Клуба; 

 Представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для 

поощрения и награждения дирекцией школы и вышестоящими физкультурными 

организациями; 

 Заносить на Доску Почета образовательного учреждения фамилии лучших 

активистов, физкультурников и спортсменов; 

 участвовать в составлении плана работы школы по организации физкультурно- 

оздоровительной и спортивной деятельности; 

 заносить в Книгу почета школы фамилии лучших активистов, физкультурников 

и спортсменов. 

 

Члены клуба имеют право:  

 участвовать в спортивных занятиях, во всех физкультурно-оздоровительных и 

других мероприятиях;  

 Совмещать посещение секций по различным видам спорта в случае успешной 

успеваемости по остальным предметам школьной программы; 

 бесплатно пользоваться спортивным инвентарем, оборудованием и 

сооружениями, методическими пособиями;  



 получать консультации по вопросам физической подготовки;  

 систематически проходить медицинское обследование;  

 участвовать в управлении клуба в соответствии с настоящим положением, 

вносить на рассмотрение общего собрания или Совета клуба предложения по вопросам 

деятельности клуба; 

 получать всю необходимую информацию о деятельности ШСК; 

 избирать и быть избранным в состав Совета клуба;  

 использовать атрибуты и символику клуба с разрешения Совета клуба. 

 

 Члены клуба обязаны:  

 соблюдать настоящее Положение о ШСК. Выполнять решения, принятые 

Советом ШСК; 

 посещать спортивные секции по избранному виду спорта;  

 успешно сочетать учёбу с регулярными занятиями физической культурой и 

спортом; 

 принимать активное участие в спортивных и физкультурно-оздоровительных 

мероприятиях школы;   

 соблюдать рекомендации врача по вопросам самоконтроля и соблюдения 

правил личной гигиены;  

 ежегодно сдавать нормативы по физической культуре;   

 знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе участия в 

спортивно-массовых мероприятиях;  

 бережно относиться к имуществу спортклуба и спортивному инвентарю, 

способствовать укреплению материально-спортивной базы школы; 

   соблюдать установленный порядок  и выполнять распоряжения педагогов;  

 активно содействовать решению стоящих перед клубом целей и задач;  

 воздерживаться от действий, которые могут нанести ущерб интересам клуба и 

его членам;  

 показывать личный пример здорового образа жизни и культуры болельщика; 

 осуществлять контроль эффективного использования спортивного 

оборудования и инвентаря.  

 

 

6. Учет работы и отчетность спортивного Клуба 

В своей деятельности школьный спортивный клуб руководствуется своим планом 

работы, календарным планом спортивно-массовых муниципального и регионального 

уровня.  

Клуб должен иметь:  

 расписание занятий спортивных секций;  

 календарь спортивно-массовых мероприятий на учебный год; 

 журнал учёта занятий в спортивных секциях и группах;  

 протоколы соревнований по видам спорта, положения о них и других 

мероприятиях;  

 протоколы заседания Совета клуба и общего собрания клуба; 

 книгу рекордов учащихся школы. 

 

 


